
ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ П
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЛЕН

«Киришский политехнически

Программа развития физической  
в ГАПОУ ЛО «Киришский политех

2025/2026 учебный

культуры и спорта 
нический техникум» 
год

Задачи развития физической культуры и спорта:

1. Вовлечение студентов в систему спортив 
здоровья, формирование здорового образа жизн: 
квалифицированному труду и защите Родины;

2. Развитие массовой физической культуры
3. Развитие видов спорта;
4. Подведение итогов учебно —  тренировоч 

в спортивных секциях;
5. Выявление сильнейших спортсменов и к< 

сборных команд «Киришского политехническо
6. Популяризация системы СПО (среднего 

образования);
7. Внедрение физкультурно —  спортивного 

обороне»;
8. Профилактика антинаркотической направ.
9. Развитие военно-спортивных игр.

цых состязании, укрепления 
и, подготовки студентов

В программу развития физической куль 
«Киришский политехнический техни

мероприятия

1 .Участие в областных и зональных соревнованиях;
2.Участие в региональных фестивалях;
3.Участие во Всероссийском физкультурно- 

к труду и обороне»;
4. Участие во Всероссийском забеге по легйо:
5. Участие во Всероссийской массовой лыжн
6. Участие в чемпионате города по баскетбол

РОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
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среди студенческой молодежи;

ной и воспитательной работы

оманд для пополнения
о

йр
техникума»;
офессионального

комплекса «Готов к труду и

л

туры и спорта ГАПОУ ЛО 
ку 1̂» входят спортивные

;нности;

спортивном комплексе «Готов

а атлетике «Кросс нации»; 
ой гонке «Лыжня России»; 
у, волейболу;



ПР

7. Участие в спартакиаде «КИНЕФ»
8. Участие в военно-патриотических играх;
9. Проведение и участие в спортивно -  оздо
10. Проведение спортивно - массовых сорев 

образовательного учреждения «Киришского по.
11. Проведение внеклассных спортивных
12. Проведение спортивных тренировок;
13. Проведение экзаменов по физической
14. Организация спортивно —  массового се 

редколлегии);
15. Проведение инструктажа для студентов 

безопасности во время занятий физическими у
16. Приобретение спортивного инвентаря;
17. Проведение капитального и косметическ 

спортивных сооружений.

ровительных соревновании; 
hi званий внутри 

л  технического техникума»; 
аздников;

К }’Гльтуры в выпускных группах; 
тора в группах (физорги,К-

пр
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ажнениями;

сого ремонта и реконструкции
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