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Программа развития физической культуры и спорта 
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Программа развития физической культуры и спорта:

1. Вовлечение студентов в систему спортивных состязаний, укрепления 
здоровья, формирование здорового образа жизни, подготовки студентов 
квалифицированному труду и защите Родины;

2. Развитие массовой физической культуры среди студенческой молодежи;
3. Развитие видов спорта;
4. Подведение итогов учебно — тренировочной и воспитательной работы 

в спортивных секциях;
5. Выявление сильнейших спортсменов и команд для пополнения 

сборных команд «Киришского политехнического техникума»;
6. Популяризация системы СПО (среднего профессионального 

образования);
7. Внедрение физкультурно — спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне».

В программу развития физической культуры и спорта ГАПОУ ЛО  
«Кириш ский политехнический техникум» входят спортивные

мероприятия:

1. Участие в областных и зональных соревнованиях;
2. Участие во Всероссийском забеге по легкой атлетике «Кросс нации»;
3. Участие во Всероссийской массовой лыжной гонке «Лыжня России»;
4. Участие в чемпионате города по баскетболу, волейболу;
5. Участие в спартакиаде «КИНЕФ»
6.Проведение и участие в спортивно -  оздоровительных соревнований;



7. Проведение спортивно - массовых соревнований внутри 
образовательного учреждения «Киришского политехнического техникума»;

8. Проведение внеклассных спортивных праздников;
9. Проведение спортивных тренировок;
10. Проведение экзаменов по физической культуры в выпускных группах;
11. Организация спортивно — массового сектора в группах (физорги, 

редколлегии);
12. Проведение инструктажа для студентов по охране труда и технике 

безопасности во время занятий физическими упражнениями;
13. Приобретение спортивного инвентаря;
14. Проведение капитального и косметического ремонта и реконструкции 

спортивных сооружений.
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